
  
 

 
Beschlussauszug 

aus der 
Sitzung des Sozialausschusses der Stadtvertretung der Reuterstadt Sta-

venhagen  
vom 26.02.2025 

 
Top 4.6 Vorstellung der Seniorengruppe von Herrn Grützmacher 

 
 
Herr Steffen und Frau Cerstin Grützmacher sind seit 2019 hauptberuflich professionelle Senio-
renassistenten und Mitglieder im Bundesverband der Seniorenassistenten. Sie führen eine viel-
seitige Altenbetreuung durch, auch in Form von Steuer- und Trauerberatung. Anfangs führten 
sie Bastelnachmittage auf der privaten Terrasse durch, aus platztechnischen Gründen wichen 
sie dann in den Seniorenclub aus. Mittlerweile betreuen sie 23 Klienten, Ziel für 2025 ist die Be-
treuung von bis zu 40 Klienten. Sie machen i.d.R. 4 Veranstaltungen im Jahr. Für dieses Jahr 
ist u.a. ein Museumsbesuch im Fritz-Reuter-Literaturmuseum geplant. Sie arbeiten außerdem 
mit einer digitalen Arbeitshilfe für Senioren, mit dem der Alltag strukturiert werden soll. Es funk-
tioniert ähnlich wie „Alexa“ und erinnert an Dinge wie das regelmäßige Trinken, die Einnahme 
von Medikamenten und funktioniert wie ein digitaler Terminkalender. Weiterhin ist es gekoppelt 
mit Sturzsensoren im Haus. Die Krankenkasse übernimmt die Finanzierung und das Gerät funk-
tioniert mit einer SIM-Karte oder per WLAN.  
Beschluss: 

 

Abstimmungsergebnis: 
 

Anzahl der 
Mitglieder 

Anzahl befangener 
Mitglieder* 

Davon 
anwesend 

Ja- 
Stimmen 

Nein- 
Stimmen 

Enthaltungen 

0 0 0 0 0 0 

*Mitwirkungsverbot im Sinne des § 24 (1) Kommunalverfassung MV 
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